
Matsedel Otium, Vecka 29
Måndag 2024-07-15

Husman: Ugnsbakad kassler med ananas, persilja och champinjonsås samt kokt potatis
Dagens: Vegetarisk gryta med blomkål, vita bönor och asiatiska kryddor samt jasminris
Dessert: Päronkräm
Kvällsmål: Varma crêpes med färskost & grillade grönsaker, sallad och vinägrette

Tisdag 2024-07-16

Husman: Stekt, panerad fisk med kall dillcréme, ärtor, citron och kokt potatis
Dagens: Pasta med med krämig sås på kyckling, savoykål, citron och grädde
Dessert: Kyld nyponsoppa toppad med vispad grädde och mandelbiskvier
Kvällsmål: Hermansons VARMA låda (köttfärs, potatis, paprika, creme fraiche )

Onsdag 2024-07-17

Husman: Ostgratinerad falukorv med purjolök, tomat och äpple samt potatismos
Dagens: Bohuslänsk fiskfrikassé serveras med kokt potatis
Dessert: Exotisk fruktsallad
Kvällsmål: Kökets val av kvällsmat

Torsdag 2024-07-18

Husman: Kålsoppa med nötfärs och purjolök serveras med kökets färskost
Dagens: Spenatlasagne med sallad på tomat, färska brytbönor och örter
Dessert: Pannkakor med hemkokt sylt och vispad grädde
Kvällsmål: Nubberöra på matjessill, ägg och kaviar serveras med nykokt potatis

Fredag 2024-07-19

Husman: Pepparrotskött på oxytterlår med rotfrukter och purjolök samt kokt potatis
Dagens: Stekta korvar serveras med krämig räksallad, senap och potatismos
Dessert: Mjölkchokladglass
Kvällsmål: Ugnsomelett serveras med svampstuvning och våningens sallad

Lördag 2024-07-20

Husman: Ugnsbakad fisk med purjolök, dill, gräslök och skaldjurssås samt kokt potatis
Dagens: Pasta Carbonara
Dessert: Flädercheescake i glas toppad med krossade digestivekex
Kvällsmål: Varma smörgåsar med ost och rökt skinka serveras med morotstzatziki

Söndag 2024-07-21

Husman: Brässerad skinkstek serveras med gräddsås, rödkål och kokt potatis
Dagens: Vietnamesisk citronkyckling serveras med jasminris
Dessert: Rabarber & jordgubbskompott serveras med mjölk
Kvällsmål: Blomkålssoppa serveras med våningens matiga smörgåsar


