Kropp & Knopp vecka 41
Traffpunkten

Mandag 7 oktober
K1.11.30 Kropp & Knopp Gympa med Marie
K1.14.00 Gator och klurigheter med Marie

Tisdag 8 oktober

K1.11.00 Kropp & Knopp Gympa med Tsehay
K1.12.00 Balanstraning

K1.14.00 Filmvisnig, se separat anslag

Onsdag 9 oktober

K1.11.00 Kropp & Knopp Gympa med Felicia,
K1.11.45 Promenadgrupp

Kl 13.30 Smak & prat med Felicia, kanel
K1.14.15 Gudstjanst
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Torsdag 10 oktober
Kl 14.00 Skivor till kaffet med Felicia, hosttema
K1.14.30 Rullstolssamurajerna, vaxthuset
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K1.17:00 Pubkvall med oktoberfesttema, se separat anslag

Fredag 11 oktober

K1.11.00 Kropp & Knopp Gympa med Felicia
K1.11.45 Boule med Felicia

K1.14.00 Bingo med Felicia




