Sommarschema i Tradgarden v 26

Mandag 24 juni

K1.11.00 Kropp & Knopp med Marie
K1.12.00 Hoglasning for Hus C

K1.14.00 Vi loser en ordflita tillsammans

Tisdag 25 juni

Onsdag 26 juni

K1.11.00 Kropp & Knopp med Charlotte
K1.14.00 Promenadgrupp
K1.14.15 Gudstjanst

Torsdag 27 juni

Fredag 28 juni

K1.11.00 Kropp & Knopp med Charlotte
K1.14.00 Bingo
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Mandag 1 juli

K1.11.00 Kropp & Knopp med Marie
K1.12.00 Hoglasning for Hus C
K1.14.00 Sommarquiz

Tisdag 2 juli
K1.11.00 Kropp & Knopp med Charlotte
K1.14.00 Tipspromenad

Onsdag 3 juli
K1.11.00 Kropp & Knopp med Charlotte

K1.14.00 Promenadgrupp
K1.14.15 Gudstjanst

Torsdag 4 juli

Fredag 5 juli

K1.11.00 Kropp & Knopp med Charlotte
K1.14.00 Bingo
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Mandag 8 juli

K1.11.00 Kropp & Knopp med Marie
K1.12.00 Hoglasning for Hus C
K1.14.00 Potatisens historia

Tisdag 9 juli
K1.11.00 Kropp & Knopp med Charlotte
K1.14.00 Tipspromenad

Onsdag 10 juli

K1.11.00 Kropp & Knopp med Charlotte
K1.14.00 Promenadgrupp
K1.14.15 Gudstjanst

Torsdag 11 juli

Fredag 12 juli

K1.11.00 Kropp & Knopp med Charlotte
K1.14.00 Bingo
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Mandag 15 juli

K1.11.00 Kropp & Knopp med Marie
K1.12.00 Hoglasning for Hus C
K1.14.00 Sommaravslutning med Marie

Tisdag 16 juli
K1.11.00 Kropp & Knopp med Charlotte
K1.14.00 Tipspromenad

Onsdag 17 juli

K1.11.00 Kropp & Knopp med Charlotte
K1.14.00 Promenadgrupp
K1.14.15 Gudstjanst

Torsdag 18 juli

Fredag 19 juli

K1.11.00 Kropp & Knopp med Charlotte
K1.14.00 Bingo
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Mandag 22 juli

Tisdag 23 juli

Kl. 11.00 Kropp & Knopp Gympa med Tsehay
Kl. 12.00 Grupp promenad

Kl. 14.00 Filmklubben, se sep. affisch

Onsdag 24 juli

Kl. 11.00 Kropp & Knopp Gympa med Tsehay
K1.12.00 Balanstraning i gymmet
K1.14.00 Gudstjanst

Torsdag 25 juli
Kl. 11.00 Kropp & Knopp Gympa med Kristofer

Kl. 12.00 Grupp promenad
Kl. 14.00 Musikstund, tema Bla

Fredag 26 juli
Kl. 11.00 Kropp & Knopp Gympa med Kristoferrr —

Kl. 12.00 Balanstraning i gymmet
K1.14.00 Bingo
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Mandag 29 juli

Kl. 11.00 Kropp & Knopp Gympa med Tsehay
K1.12.00 Balanstraning i gymmet

K1.14.00 Onskemusik

Tisdag 30 juli

Kl. 11.00 Kropp & Knopp Gympa med Kristofer
Kl. 12.00 Grupp promenad

Kl. 14.00 Filmklubben, se sep. affisch

Onsdag 31 juli
Kl. 11.00 Kropp & Knopp Gympa med Kristofer

K1.12.00 Balanstraning i gymmet
K1.14.00 Gudstjanst

Torsdag 1 augusti

Fredag 2 augusti

Kl. 11.00 Kropp & Knopp Gympa med Tsehay
Kl. 12.00 Grupp promenad
K1.14.00 Bingo
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Mandag 5 augusti

Tisdag 6 augusti

Kl. 11.00 Kropp & Knopp Gympa med Tsehay
Kl. 12.00 Balanstraning i ggmmet
Kl. 14.00 Filmklubben, se sep. affisch

Onsdag 7 augusti
Kl. 11.00 Kropp & Knopp Gympa med Kristofer

K1.12.00 Sommarpromenad
K1.14.00 Gudstjanst

Torsdag 8 augusti

Way out Vega
Se sep. affisch

Fredag 9 augusti
Kl. 11.00 Kropp & Knopp Gympa med Kristofer

Kl. 12.00 Balanstraning i gymmet
K1.14.00 Bingo
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Mandag 12 augusti

Kl. 11.00 Kropp & Knopp Gympa med Tsehay
Kl. 12.00 Sommarpromenad
Kl. 14.00 Syjunta

Tisdag 13 augusti

Kl. 11.00 Kropp & Knopp Gympa med Tsehay
Kl. 12.00 Balanstraning i gymmet
Kl. 14.00 Filmklubben, se sep. affisch

Onsdag 14 augusti

Kl. 11.00 Kropp & Knopp Gympa med Kristofer
K1.12.00 Balanstraning i gymmet
K1.14.00 Gudstjanst

Torsdag 15 augusti

Fredag 16 augusti

Kl. 11.00 Kropp & Knopp Gympa med Kristofer
Kl. 12.00 Sommarpromenad /
K1.14.00 Bingo




